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Alzheimer Paris Familles, c’est aussi

Une aide et une information aux aidants

Programme de dix séances d'information, de formation
et de soutien réservé aux aidants de malades Alzheimer
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Une initiation a I'informatique -

‘ FARIS FANILLES

Cing séances sont proposées aux seniors en charge
de personnes dépendantes pour apprendre a se servir des moyens Association
de communication par micro-ordinateur (messagerie, Web)

Deux sites Web ALZHEIMER
de communication et de stimulation P ARIS F AMILLES

Pour communiquer de maniéere simple
avec le malade et les proches (visiophonie)

Pour organiser les interventions de professionnels vous

au domicile du malade vivez avec un malade Alzheimer
avec cahier de transmission et contrble des interventions

Pour faire participer différents proches NOUS
a la sécurité du malade (visiophonie de vigilance) vous proposons

www.maintiendomicile.fr
www.stimulationcognitive.fr

de vous aider a « faire face »

10, rue Robert Fleury 75015 Paris de partager avec vofre malade

, Tel: 0146477961 les activités de notre association
e-mail : contact@alzheimer-paris.org

site : www.alzheimer-paris.org
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Nous sommes proches de vous

Vous découvrez que la maladie d’Alzheimer
atteint l'un de vos proches
ou bien vous vivez avec un malade Alzheimer.
Son comportement se modifie,
vous étes désemparé
et votre quotidien s'en trouve bouleversé.

A votre écoute

L'Association Alzheimer Paris Familles se propose de vous aider.
Pour nous joindre :
Tél : 01 46 47 79 61 - e-mail : contact@alzheimer-p aris.org
Rendez-vous sur demande
ou

Permanences - sans rendez-vous (hors vacances scolaires) :

dans les locaux du PPE du 7°, tous les jeudis de 14h30 a 16h30
et a la Mairie du 16°, le 2° jeudi du mois de 10h a 12h

Une équipe de bénévoles

L'Association Alzheimer Paris Familles, association loi 1901,
créée en 1999, est animée par une équipe de bénévoles
soucieuse d'apporter aide, soutien et réconfort
aux malades Alzheimer ainsi qu'a leurs proches.

L'association est totalement indépendante
de toute autre association Alzheimer.

Notre association entend apporter, par vocation, son soutien
aux familles et aux malades,
sans aucune contrepartie financiére.
Mais, pour assurer la pérennisation de ses différen tes activités,
elle accepte les dons (recus fiscaux).

Des activités a partager

Cafés

Café-Alzheimer®

Rencontres régulieres organisées dans différents lieux de Paris
apportant a I'aidant familial, venu seul ou avec le malade,
des moments de convivialité et de détente

Café-Débat Alzheimer®

En partenariat avec des organismes concernés,
rencontres animées par une psychologue
suivant des themes sélectionnés par les participants,
avec une attention particuliére :

laisser la parole a tous, aidants et malades

Chorale « Chant et Joie »

Activité hebdomadaire
destinée aux malades Alzheimer
avec ou sans leurs aidants, dans une ambiance chaleureuse

Visites de musées

Visites du musée du Louvre et autres musées,
congues et animées par des spécialistes

Renseignements et inscriptions
Tél : 01 46 47 79 61
e-mail : contact@alzheimer-paris.org
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